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Sør-Aurdal kommune

                                                                                                     
Eldrerådets sammensetning: 
Erik Råheim (leder)
Emmy Bakkom (nestleder)
Bergljot Skjærstein (eldrerep.)
Kari Brit O. Øyhus (folkevalgt)
Rolf Gunnar Olsen (folkevalgt)

Sekretær: 
Laila Nereng/ Anne Kirsti Sørumshaugen (administrasjonen) 

Virksomhet året 2022

Eldrerådet er valgt av kommunestyret for perioden 2020 – 2024. Alle medlemmene er i sin 
første periode. 
Hovedoppgaven for rådet er å være et rådgivende organ for kommunen og skal ta opp saker 
som gjelder eldres levekår i Sør – Aurdal, samt være pådriver, slik at den største 
befolkningsgruppa i kommunen: personer over 65 år, får sin rettmessige plass/del i 
kommunen.
Eldrerådet har egen handlingsplan for perioden 2020 – 2024.
Eldrerådet er meget tilfred med at både Ordfører og Kommunedirektør prioriterer å være 
tilstede på våre møter, ved behov .Det samme gjelder kommunalsjef Laila Nereng/Anne 
Kirsti Sørumshaugen. Disse sørger for at sekretariatsfunksjonen fungerer meget godt.
Den kulturelle Spaserstokken har hatt 6 konserter ved hhv Sør-Aurdalheimen og Hedalen 
Bo- og Servicesenter. Der har vi vært repr. Med 2 personer under hver konsert, og hatt 
ansvar for praktisk tilrettelegging.

Møter:  

Det har vært 5 ordinære møter, derav 2 felles møter med «Råd for mennesker med nedsatt 
funksjonsevne.» Rådene fattet egne vedtak etter at fellessaker var drøftet.
I tillegg har hele rådet deltatt på 2 regionale møter for Eldreråd i Valdres, samt representert 
med 2 personer på de 2 møtene for alle Eldreråd i Innlandet.



Side 2

Det  er behandlet 5 saker:

* Høringsnotat:Utviklingsplan Sykehuset Innlandet.
* Årsmelding Eldrerådet 2021
* Samarbeid om barnevernsvakt og krisesenter med Hallingdal familie- og 
krisesenter.
* Temaplan Helhetlig boligplan Sør-Aurdal kommune 2022 – 2030.
* Årsbudsjett  2023 og økonomiplan 2023 – 2030 med fastsettelse av avgifter og 
betalingssatser.

Orienteringer for Eldrerådet:

• Evaluering av «Stormen» v/ Stig Solbrekken
• Fotgjengerfelt i Bagn sentrum v/ Bente Lindahl
• Behovet for sykehjemsplasser v/ Laila Nereng
• Seniorsvømming 65+
• Prinsipielt spørsmål om folkeavstemming
• Orientering om hjemmetjenesten v/ Ragnhild Langedrag 
• Omvisning på Hedalen bo- og servicesenter
• Omvisning på Solbraut Bo – og Servicesenter
• Folkehelseoversikten
• Seniortreff 65+ inkl. program for dagen
• Plan friluftssport/badeplass ved Sliperiet v/ Hanna Rivenes
• Ny ledelse i Frivillighetssentralen
• Deltakelse i Pride markering.februar -23
• Digital cafe for seniorer
• Prosess temaplan Demens
• Invitasjon, konferanse for Eldreråd på Hamar
• Tilgjengeligheten på Tingvoll: Vanskelig å finne fram slik ordningen har vært under 

«Coronaperioden». Eldrerådet følger opp. (I januar -23 ble Tingvoll «gjenåpnet». 
Eldrerådet er meget tilfredse, på vegne av sin målgruppe.)

• Helhetlig boligplan v/ Miriam Haugen og Marie Kristine Ødegård.
• Regionalt Eldrerådsmøte 24/5
• Eldrerådskonferansen for Innlandet.
• Seniorsvømming 65+
• Aggregatreserve. Røde Kors har skaffet 6 aggregat. Info overlevert beredskapsleder
• Regionalt eldrerådsmøte, Etnedal 29/11
• Fremtidsfullmakt
• Tilskuddsordning: Aktivitetstiltak for å motvirke ensomhet og passivitet.

Fordeling av arbeidsoppgaver:

Med bakgrunn i vedtatt handlingsplan er arbeidsoppgaver fordelt mellom rådets medlemmer 
på best mulig måte.  
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Bagn, 22.02.2023

Erik Råheim Emmy Bakkom
leder nestleder

Bergljot Skjærstein Kari Brit O. Øyhus
medlem medlem

 
Rolf Gunnar Olsen
medlem


