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Eldrerådets sammensetning:  
Erik Råheim (leder) 
Emmy Bakkom (nestleder) 
Bergljot Skjærstein (eldrerep.) 
Kari Brit O. Øyhus (folkevalgt) 
Rolf Gunnar Olsen (folkevalgt) 
 
Sekretær:  
 (administrasjonen)  
 
 
 

Virksomhet året 2021 
 
Eldrerådet er valgt av kommunestyret for perioden 2020 – 2024. Alle medlemmene av 
eldrerådet er nå inne i sin første periode. 
Hovedoppgaven for rådet er å være et rådgivende organ for kommunen, og skal ta opp 
/behandle alle saker som gjelder eldres levekår i Sør – Aurdal. 
Eldrerådet har en egen  handlingsplan for perioden 2020 – 2024. 
Eldrerådet er meget tilfreds med at både Ordfører og Kommunedirektør prioriterer å være 
fysisk tilstede på våre møter. Det samme gjelder Kommunalsjef Laila Nereng. 
Virksomheten i 2021 har vært sterkt preget av pandemien som har ligget over oss som ei 
svøpe, men vår virksomhet har vært oppe, takket være kreative løsninger, som teams og 
møter i C-blokka, SAUS. 
 
 
Møter:   

 
Det har vært avholdt 5 ordinære møter, derav 2 møter var sammen med Råd for mennesker 
med nedsatt funksjonsevne, og ett sammen med Ungdomsrådet. Det nevnes At rådene delte 
seg for å fatte egne vedtak etter at fellessaker var drøftet. 
Eldrerådets egne saker: 
Eldrerådet har behandlet totalt 10 saker, med vedtak. 

- Eldrerådets årsmelding 

- Seniorsvømming +65. Tilbud til denne store målgruppa 1 formiddag(2 timer)/uke. 
Tilbudet ble iverksatt høsten 2021, med 2 av eldrerådets medlemmer som 

 

 



Eldrerådet - årsmelding 2020 
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badevakter. Et meget populært helsefremmende lavterskeltilbud for eldre i 

kommunen.  

 

 
Orienteringer for Eldrerådet: 

 

 Orientering / innledning om sykehusstrukturen v/ordfører Marit Hougsrud. 

 Orientering om legesituasjonen i Sør-Aurdal / avtale med Ringerike. 

 Status Corona. 

 Digital konferanse om vold, overgrep og forsømmelse i sykehjem. 

 Tilskuddsordning til pårørendeskole og samtalegrupper til personer med demens. 
 Prosjektgruppa Leve hele livet orienterer om fremdriften i arbeidet  

v/Ragnhild Langedrag. 

 Kort orientering om arbeidet med kommuneplanens samfunnsdel v/Bente Lindahl 

 Kort orientering om framdrift i arbeidet med Demensplan v/Anne Kirsti 
Sørumshaugen 

 Kort orientering om status Covid-19 og vaksinering v/Anne Kirsti Sørumshaugen 

 Orientering om temaplan – helse og omsorg, oppvekst og kultur, plan og teknisk. 
 Status corona og vaksinering. 

 
 
Fordeling av arbeidsoppgaver: 

Med bakgrunn i vedtatt handlingsplan, er arbeidsoppgaver fordelt mellom rådets medlemmer 
på best mulig måte. 
  
 
 
 
 
Bagn, 25.02.2022 
 
 
Erik Råheim Emmy Bakkom 
leder nestleder 
 
 
Bergljot Skjærstein  Kari Brit O. Øyhus 
medlem medlem 
 
  
Rolf Gunnar Olsen 
medlem 
 


